
 

 PROGRAMME DE FORMATION 2027 

 

Analyser un rythme cardiaque fœtal (RCF) 

 1 jour (7 h) / 10 à 20 pers. / Présentiel /   en intra                                      Etablissements du Grand Est 

 

CoPéGE  
10 rue du Docteur Heydenreich 54042 NANCY Cedex   N° SIRET 844 364 505 00017 
     Numéro de déclaration d'activité : 44540412954 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
  
 

CONTENU DE LA FORMATION 
 

- Analyse du RCF par approche physiopathologique et 

compréhension des mécanismes d’adaptation.  
- Type d’hypoxie rencontrée (aiguë, subaiguë, chronique, 
évolutive). 
- Classifications FIGO 2015 et CNGOF 2007. 
- Les différentes méthodes de surveillance du bien être fœtal. 
 

METHODES 
PEDAGOGIQUES 
MOBILISEES  
Pédagogie interactive avec 
diaporama. 
Etude de cas cliniques issus de 
dossiers analysés en RMM 
Grand Est (pédagogie active et 
EPP). 

MODALITES D’EVALUATION 
- Pré et post-tests 
- Questionnaire de satisfaction 

LES POINTS FORTS DE LA FORMATION 
Intègre les dimensions du travail et de la communication en équipe 

Etude de cas issus du terrain  

En 2025 : Satisfaction globale de 4.86 sur 5 / Taux de recommandation de 100%  
 

 
 
CONTACTS & INSCRIPTION 

  
 Léa GIRAUDON 
 Pilote – Pôle Formation 
Tél : 03 26 78 79 64 / secretariat.rpca@orange.fr 
 
 Laëtitia LELONG 
 Assistante de coordination – Formation 
 Tél : 03 26 78 38 38 /secretariat.formation@copege.fr 
  
 

 

OBJECTIFS 
A l’issue de la formation, les participants sont 
capables de : 
- Interpréter le RCF afin d’évaluer le bien être fœtal 
pendant le travail et l’accouchement. 
- Comprendre la physiologie de l’adaptation fœtale 
pendant le travail. 
- Communiquer de manière structurée et sécurisée 
entre professionnels en utilisant un langage consensuel 
et dans la documentation du dossier. 
- Prendre en compte les différents éléments de 
contexte (anamnèse ou contexte obstétrical, durée du 
travail, RCF, examen de 2ème ligne…) pour établir les 
conduites à tenir.  
 

PUBLIC 
Sage-femme, gynécologue obstétricien et interne en 
gynécologie-obstétrique. 
 
 

PREREQUIS  
Aucun 
 

INTERVENANTS 
Binôme GO et/ou SF  
 
 

TARIF INTRA 
3000 € 
Groupe de 10 à 20 participants maximum.  
 
 

DATE(s) & LIEU(x) de formation 
Formation sur site (par GHT possible). 
Sera planifiée en fonction de votre demande et des 
disponibilités des formateurs 
 

ACCESSIBILITE HANDICAP 
Nous contacter pour prévoir les aménagements 
nécessaires. 
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