
 
 

Livret « Parents partenaires »             A l’intention des équipes soignantes 

 

 
Chers professionnels, 

 
Le livret que vous avez dans les mains a été conçu par un groupe de professionnels et de 

représentants d’usagers. 

Il a été imaginé en s’inspirant de la « fleur de lait » pour montrer que pas à pas, pétale après pétale, 

les parents prennent leur place au plus près de leur bébé et gagnent en autonomie. 

 

 

Il valorise également les échanges irremplaçables et l’accompagnement que vous leur apportez au 

quotidien, et permet d’engager le dialogue. 

 

Quatre compétences ont été priorisées ici : 

• Le peau à peau 

• L’alimentation 

• Les soins d'hygiène 

• La préparation à la sortie 

Il s’agit pour les parents de colorier les pétales des différentes compétences au fur et à mesure 

qu’elles grandissent avec eux, depuis la naissance jusque et après le retour à domicile. 

Accompagnez-les au mieux dans la validation de leurs acquis. 

Ce support les accompagne également lors des transferts éventuels de leur enfant. 

 

Ce livret ne se substitue en rien aux documents d’informations que vous pouvez leur remettre, et 

ne contraint ni vos pratiques ni votre discours. Il s’adapte à la maturation de chaque équipe sur les 

compétences explorées. 

 

Enfin, il a été conçu pour s’adapter à la fois aux nouveau-nés prématurés et aux enfants à terme. 

 

 

Pour finir, votre avis et celui des parents est très important pour nous permettre d’être au plus 

près des besoins de tous. 

N’hésitez pas à le donner et encouragez les parents à le faire également, en accédant à un bref 

questionnaire via le QR code 

 

Un grand merci à vous 

Le groupe de travail 

 

 


